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Jornada internacional sobre Drets Humans

Vides Dignes,
una gquestio de
Drets Humans

Abadia de Montserrat | Barcelona
13114 de mar¢ de 2025

#VidesDignesDretsHumans

MONTSERRAT | MONESTIR | MIL-LENARI



Programa sucpart MO

Jornada internacional sobre Drets Humans

13 de marg¢ de 2025

L’autodeterminacio per
una vida inclusiva:
una questio de dignitat

(Ora, Lege, labora rege te ipsum in communitate)

730a800h Oratoria Audes

930a1000h Benvinguda institucional

1000a1100h Ponéncia central: “Evolucié historica dels Drets
Humans: de la vulneracio al reconeixement”

1100a1115h Pausa-café

1115a1245h Taularodona: “Capacitat i autonomia: un dret
qiiestionat en Salut Mental”

1300a1330h  Oratoria Salve i Virolai
1330a1500h  Dinar
1500a1700h  Tallers
1. Treball (labora)
2.Formacio (lege)

3.Laimportancia del llenguatge (ora)

4. Comunitat (rege et communitate)

Activitats de Tarda (opcionals)
1730 h Visita ala Mare de Déu (Moreneta)
1845h Oratoria Vespres

Pujada a la Muntanya de Montserrat - Cam? dels Degotalls

Vides Dignes,una qiestié de Drets Humans

14 de marc de 2025

Viure dignament
a la comunitat:
reptes i perspectives

(rege te ipsum in communitate)

930a100h Debat central: “Suports per habilitar vides que
mereixen ser viscudes”

1100a11.30h Pausa-cafe

130a1300h  Taularodona: “Experiéencies personals en el suport
a la comunitat”

1300a1400h  Conclusions de les jornadesi cloenda

Activitats de Tarda
1745 h Visita al Museu

Pujada a la Muntanya de Montserrat - Cami dels Degotalls



