
UNA VEGADA MÉS, EL SISTEMA HA FALLAT 
La família no hauríem de ser un recurs gratuït de l’Adminsitració


Gairebé fa 1 any AFATRAC publicàvem una queixa sota el títol “El meu pare 
necessita ajuda”, explicant la història d’un malalt de salut mental amb 75 anys que 
l’únic recurs que tenia era la família. Qui escrivia aquesta història era la seva filla, 
sòcia d’AFATRAC, explicant que “la vida al seu costat és com una muntanya 
russa. Alguna temporada ha estat una mica millor, però amb el pas dels anys el 
seu estat, tant físic com mental, s'ha anat degradant”. La queixa es va enviar als 
Departaments corresponents, i l’única resposta que vam rebre era que sense una 
autorització del malalt - qui, recordem, no reconeixia estar malalt - no es podia fer 
res. 


Fa dues setmanes que el seu pare va morir. Durant tots aquests anys, aquest 
home, diagnosticat des de feia 20 anys amb diferents malalties que afectaven la 
seva salut mental, només ha tingut un recurs per cuidar-lo i sostenir-lo: la família. 


Escrivim i fem públic aquest comunicat perquè AFATRAC no volem ni podem 
permetre que aquestes situacions continuïn passant. La família no hauria de ser un 
recurs gratuït de l’Administració. Les persones amb malalties mentals mereixen 
tenir recursos al seu abast que els permetin tractar la seva situació, així com la 
seva família també mereix el dret a rebre una atenció professional, tal com ocorre 
en els casos de persones que tenen qualsevol malaltia física. Qui falla no són els i 
les professionals; qui falla és el sistema.


Exigim la creació d’aquests recursos, exigim que les persones afectades per 
malalties mentals rebin el tracte i l’atenció merescuda. Exigim que tant elles com 
les seves famílies puguin viure dignament. 


#NiUnaMortMés


