Re-Visibles: Servei
d'acompanyament
especialitzat per a joves.

AFATRAC presenta un nou servei professional per a joves en situacio de
complexitat i les seves families
Implementacio: setembre 2025

"Camino aquest cami per donar forma a la figura de referent que jo tant vaig necessitar, el
far que en aquell moment m’hauria donat llum."



Neix de la necessitat real - Indicadors

Re-Visibles sorgeix de la identificacio directa de necessitats no cobertes i la nostra voluntat ferma de crear aquella figura de

referencia que molts hem necessitat en el passat.

"Quedar fora del Projecte Rescatem no pot ser un mur; cal obrir camins perquée cap jove es quedi sense resposta.”

Buits detectats Sistema fragmentat Compromis AFATRAC
Durant el procés de seleccio del L'alta rotacio professional, Ni paternalisme, ni assistencialisme,
Projecte Rescatem, hem constatat 'abandonament postalta i la falta de ni abandonament. Oferim treball
que molts joves queden sense models sistémics reals son realitats continu, compartit i professional per
resposta adequada per questions de que precaritzen l'atencio als joves recuperar projectes vitals.
temporalitat, nivell d'activacio o mes vulherables.

complexitat personal.



A qui donem respostar

Perfil dels joves

e Edat: 16 a 35 anys*

e Trastorns de conducta

e Diagnostic de salut mental
e Situacions d'addicci6

e Discapacitat reconeguda

e Desvinculacio
educativa/social/laboral

"El simbol (*) indica camp obligatori a complir”

Situaci6 familiar

e Families socies d'AFATRAC*
e FElevada carrega emocional

e Abséncia de referents estables

e Desgast institucional acumulat

e Necessitat de suport continu



Un servei estructurat i professional

—— —0—

Seguiment continuat Tutories individuals
Contacte presencial o online estable Dues sessions mensuals amb objectius adaptats,
setmanal/personalitzat, adaptant-nos a l'estat i monitoratge de processos i derivacions coordinades.

disponibilitat del jove.

— 0 o0

Sessio familiar sistemica Revisio tecnica

Un cop al mes, treball d'acords, gestiéo emocional i millora Analisi estructurat mensual (jove i familia), redefinicio
de la convivéncia que integra tot el sistema familiar. d'objectius i registre de canvis per garantir 'evolucio.
Linia metodologica Revisio terapeutica

Acords formalitzats i compromisos detallats per a familiars Revisi6 de la linia terapéutica per part l'equip psicologic
i joves. sistémic de l'associacio.

Cost mensual del servei: 90€ (inclou intervencio directa, treball familiar, gestio i coordinacio externa) 2 sessions individuals,
seguiment continuat, 1 sessio familiar. vinculacio amb grups de joves i activitats de vinculacio comunitaria.



La figura de referent de seguiment continuat per a joves.

Re-Visibles ofereix una figura de referent que acompanya al jove de manera personalitzada, actuant com a referent, educador,
mentor i suport emocional. Aquesta figura estableix objectius especifics per a cada moment i treballa de manera estable i
predictible per ajudar al jove a recuperar la seva autonomia i integracio a la comunitat.

"Perque cada jove mereix una oportunitat real i cada familia necessita un acompanyament professional.”



